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CE1 Français                                        Le son "é" (é, er, ez, et) 
  

  



 

      Le son "é" (é, er, ez, et) 
 
 

     Le son « é » s’écrit de différentes manières : 
 
     Avec les lettres er 
 
     Exemples :   un cahier, un calendrier, un boulanger, … 
 
 
 
 
 
     Avec les lettres ez 
 
     Exemples :   un nez, vous nagez, vous courez, … 
 
 
 
 
 

Avec les lettres et 
 
Exemples :   un jouet, un lacet, un filet, … 
 
  
 
 
 
 
Avec la lettre é 

 
    Exemples :  la fusée, une étoile, un bébé, … 

 
  
 
 
 
 
 

 



 
Je m’exerce : 
 
 
Exercice 1 :  Souligne l’intrus de chaque liste : 
 
 
1.  échelle - cinéma - chèvre - éclipse 

2. regarder - chanter - dessiner - zèbre 

3.  nez - assez - vrai - travaillez 

4.      garer - passez - dernière - rappé 

 

Exercice 2 :   Écris les mots dans la colonne qui convient : 
 

épée – perdre – buvez – première – tiède  – chez 

 

      J’entends [é]      Je n’entends pas [é] 

 
 

 

 

 

 

 
 
Exercice 3 :    Complète le texte avec les mots suivants :  
 

nez – clefs – aller – cinéma  – rentrée – école 

  

Aujourd’hui, c’est la ___________ scolaire !  

Les élèves retournent à l’ _____________ .  

Il fait froid, j’ai mal au _________________.  

J’ai perdu mes _______________ . Je vais essayer de les retrouver.  

Il aimerait _________ au ___________ pour voir un film d’aventures. 

 



 
Les corrections : 
 
 
Exercice 1 :  Souligne l’intrus de chaque liste : 
 
 
1.  échelle - cinéma - chèvre - éclipse 

2. regarder - chanter - dessiner - zèbre 

3.  nez - assez – vrai - travaillez 

4.      garer - passez - dernière - rappé 

 
Exercice 2 :   Écris les mots dans la colonne qui convient : 

 

épée – perdre – buvez – première – tiède  – chez 

 

      J’entends [é]      Je n’entends pas [é] 

épée perdre 

buvez première 

chez tiède 

 
 
Exercice 3 :    Complète le texte avec les mots suivants :  
 

nez – clefs – aller – cinéma  – rentrée – école 

  

Aujourd’hui, c’est la rentrée scolaire !  

Les élèves retournent à l’école.  

Il fait froid, j’ai mal au nez.  

J’ai perdu mes clefs. Je vais essayer de les retrouver.  

Il aimerait aller au cinéma pour voir un film d’aventures. 

 


